
                  アルメゾンみづほにて（左）入所者の方と談話 （右）朝のミーティング                                                                                                                                                            

夏休み福祉体験学習の感想を寄せてもらいました。 
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               2年 H. H さん 

  私は「お達者くらぶ」という施設に行きました。施設はとても小さかったで

すが、設備はとてもしっかりしていて、ベッドが４つ、車椅子が２台など、とて

も過ごしやすい場所だと思いました。 

  私は利用者さんとお話ししたり、食事をテーブルに運んだり、様々なこと

をさせていただきました。食事は利用者さんに合わせて冷ましたり、細かく

したりなど、すみずみまで気が配られていて驚きました。 

  また、利用者さんとスタッフの信頼関係が強く、本当の家族のように打ち

解けている姿が、とても素敵で印象に残りました。私は、この体験ができて

とても良かったと思いました。 

                2年 I. S さん 

 私は「アルメゾンみづほ」で介護体験をしました。内容は、入所者の方の
体重を量ったり、お喋りしたり、折り紙を一緒に折ったりということでした。 

 介護士の方々は、少しでも入所者の様子がおかしかったり、体重が増え

すぎたり減りすぎたりしたら、スタッフ全員でどうするかを話し合っていて、

いつも入所者の方々を気遣っていました。 

  このボランティアを通して、介護の大変さを知ることができました。また、

施設の皆さんとお話ができて楽しい時を過ごせました。  
  

 

  

記事のタイトル  

  

  

 

お達者くらぶにて 

一緒に体操（上） 

食事の準備（下） 

 

 

２学期の 

  ボランティア予定 
 

１０月 赤い羽根街頭募金 

１０月 びさいまつりパレード供人 

１１月 かしの木まつり運営補助 

１１月 校内赤い羽根共同募金 
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